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CONSENSO INFORMATO – ORTODONZIA CON ALLINEATORI 
TRASPARENTI

Trattamento ortodontico rimovibile con allineatori in polimero termoplastico

  DATI DEL PAZIENTE

Cognome e Nome  
________________________________

           Data di nascita  
________________________________

Codice Fiscale  ________________________________            Telefono / Email  
________________________________

SCANSIONA

Informativa estesa disponibile online
https://www.studioverri.com/consensi/ortodonzia-allineatori-esteso.pdf
Il presente modulo riassume le informazioni essenziali relative a: ortodonzia con allineatori trasparenti 
(Invisalign,  F22,  Spark  e  simili).  La  versione  completa  e  dettagliata  del  consenso  informato  — 
comprensiva di descrizione approfondita delle procedure, rischi rari, bibliografia scientifica di riferimento 
e ulteriori dettagli clinici — è consultabile inquadrando il QR code con il proprio smartphone, oppure 
richiedendola al personale dello studio.

  PROCEDURA PROPOSTA

N° allineatori stimati: ________  Durata prevista: ________  Con/senza attacchini: ________________  Data inizio:  
____________

  DESCRIZIONE SINTETICA

Gli allineatori  trasparenti sono dispositivi  ortodontici rimovibili  in polimero termoplastico, realizzati  su misura tramite 
scansione digitale 3D e software di pianificazione (ClinCheck® o equivalenti). Ogni allineatore viene indossato 20–22 
ore/giorno per 1–2 settimane, producendo piccoli spostamenti programmati. Possono essere applicati attacchini (piccoli 
compositi sui denti) per movimenti complessi. Il trattamento si completa con una fase di contenzione (retainer).

  PRINCIPALI RISCHI E COMPLICANZE

• fastidio/pressione al cambio allineatore (24–48h), lievi alterazioni della fonazione, aumento della salivazione 
nelle prime settimane Comuni:

• riassorbimento radicolare (come ogni terapia ortodontica), necessità di refinement (allineatori aggiuntivi), 
decalcificazioni se igiene insufficiente Non comuni:

• allergia al materiale polimerico; mancato raggiungimento del risultato programmato per scarsa compliance (< 
22h/giorno) con necessità di reintervento Rari:

• il risultato finale dipende criticamente dall'indossare gli allineatori per il tempo prescritto Importante:

  IMPEGNI DEL PAZIENTE

• Indossare gli allineatori 20–22h/giorno · Igiene orale prima di reinserirli · Non mangiare/bere (eccetto acqua) con gli 
allineatori indossati · Presentarsi ai controlli periodici

  CONDIZIONI DA COMUNICARE

• Allergie ai polimeri · Parodontite attiva (controindicazione relativa) · Gravidanza · Bruxismo severo



Il/La  paziente  dichiara  di  aver  ricevuto  spiegazioni  verbali  esaurienti,  di  aver  potuto  porre  domande e  di  esprimere  consenso  libero  e  
consapevole. La firma è revocabile in qualsiasi momento (L. 219/2017).

Data e luogo:  ___________________________________

Firma del/della Paziente:  ___________________________________

Firma del Clinico:  ___________________________________

Trattamento dati: art. 9 GDPR 2016/679 – solo per finalità di cura. Informativa completa disponibile in studio.


