Studio Dr. Pietro Verri

CONSENSO INFORMATO - ORTODONZIA FISSA TRADIZIONALE

Trattamento con brackets metallici o estetici - Archi - Trazione - Contenzione

DATI DEL PAZIENTE

Cognome e Nome Data di nascita

Codice Fiscale Telefono /| Email

Informativa estesa disponibile online
https:/lwww.studioverri.com/consensilortodonzia-fissa-esteso.pdf

Il presente modulo riassume le informazioni essenziali relative a: ortodonzia fissa tradizionale (brackets
metallici o estetici, archi, contenzione). La versione completa e dettagliata del consenso informato —
comprensiva di descrizione approfondita delle procedure, rischi rari, bibliografia scientifica di riferimento
e ulteriori dettagli clinici — € consultabile inquadrando il QR code con il proprio smartphone, oppure
SCANSIONA richiedendola al personale dello studio.

PROCEDURA PROPOSTA

Arcata/e: Tipo brackets: Durata stimata: Data inizio:

DESCRIZIONE SINTETICA

L'apparecchio fisso tradizionale € composto da brackets incollati sulle superfici dentali e collegati da archi progressivi che
esercitano forze calibrate per spostare i denti. | brackets possono essere metallici (acciaio), estetici (ceramica, zaffiro) o
linguali (posizionati sul lato interno). Il trattamento dura in media 18-30 mesi, seguito da una fase di contenzione
obbligatoria con retainer fisso e/o rimovibile, senza la quale la ricaduta € probabile.

PRINCIPALI RISCHI E COMPLICANZE

dolore/pressione dopo le attivazioni (2-4 giorni), ulcere mucose da attrito, difficolta nell'igiene, distacco
occasionale dei brackets Comuni:

» decalcificazionilcarie in zone a igiene difficile, riassorbimento radicolare (solitamente lieve e clinicamente
irrilevante) Non comuni:

* riassorbimento radicolare severo, allergia al nichel (brackets metallici) con necessita di passare a brackets
ceramici o linguali Rari:

* la contenzione é indispensabile e permanente: senza retainer, i denti tendono a spostarsi nuovamente Nota:

IMPEGNI DEL PAZIENTE

* Igiene orale meticolosa con scovolini interdentali e irrigatore - Evitare cibi duri/appiccicosi - Presentarsi ai controlli ogni
4-6 settimane - Indossare la contenzione al termine

CONDIZIONI DA COMUNICARE

« Allergia al nichel/metalli - Parodontite attiva - Bruxismo - Resorbi radicolari pregressi - Gravidanza

ll/La paziente dichiara di aver ricevuto spiegazioni verbali esaurienti, di aver potuto porre domande e di esprimere consenso libero e
consapevole. La firma é revocabile in qualsiasi momento (L. 219/2017).



Data e luogo:
Firma delldella Paziente:

Firma del Clinico:

Trattamento dati: art. 9 GDPR 2016/679 — solo per finalita di cura. Informativa completa disponibile in studio.



